2016年湖北省科技奖推荐公示内容
项目名称：留守儿童健康干预模式构建
推荐等级：二等奖
项目简介：
项目所属科学技术领域：公共卫生与预防医学。
据中国妇联发布的《农村留守儿童状况研究报告》显示，我国农村留守儿童约有5800万人，其中义务教育阶段的留守儿童约有3000万人。近年来屡屡曝光的留守儿童事件，给社会造成极其恶劣的影响。本项目在湖北省卫生厅，教育部等机构的资金支持下，于2008年9月启动研究工作，历时7年，陆续开展了湖北省农村地区留守儿童的健康现况及干预策略的研究。本研究采取多阶段分层抽样的方法选取大样本研究对象，采用定性定量研究方法，调查分析了湖北省农村留守儿童心理、营养和伤害的流行现况及其影响因素；在此基础上，提出以学校为重点干预环节，进行游戏、讲座、发放宣传资料、班会讨论、知识竞赛、危险因素排查、师资培训等综合干预形式，向政府和家庭辐射，形成“政府－学校－家庭”三位一体的综合干预策略，并编印了《留守儿童健康促进实用操作手册》，该手册图文并茂，操作性很强。通过半年到一年的综合干预，留守儿童心理量表测试阳性率从干预前的27.56％，下降到23.86%；留守儿童的伤害发生率从30.2%显著下降到7.3%。干预学校对此干预策略非常认同，认为操作性很强，效果明显，有关学校对该活动进行了相关的网络报道。
本项目的创新之处在于：
1.目前国内外有关留守儿童的研究主要分别集中在心理现况和干预，营养现况，伤害现况的研究上，缺乏系统全面的健康干预策略研究和评价分析。
2.研究中采用了国际权威调查问卷，并参照国外普适性量表编制了适合我国国情的心理、营养、伤害问卷，其信度与效度均达到技术标准；
3.编印了《留守儿童健康促进实用操作手册》，向教育部和湖北省政府等部门提出了突出学校为重点的干预环节，多途径多方法的综合干预手段，形成“政府-学校-家庭”三位一体的农村留守儿童健康干预模式。 

本项目经省科技厅组织专家鉴定，达到国际先进水平；核心期刊发表论文20篇，培养研究生8名。
代表性论文目录：
1汉川市农村不同类型留守儿童心理健康状况分析
2 不同监护人的留守儿童心理干预效果评价
3中小学留守学生心理健康状况调查
4农村留守儿童心理干预效果的性别差异研究
5多群组分析在医学心理学中的应用研究
6湖北农村留守儿童心理健康状况及影响因素分析
7汉川市农村儿童监护人营养认知水平及其影响因素分析
8汉川市农村儿童看护人营养知识水平及其影响因素分析
9汉川市农村儿童监护人营养知识-态度-行为现状调查
10汉川市农村学龄期留守儿童营养健康状况调查
11农村儿童膳食铁摄入与贫血状况的相关性研究
12汉川市农村学龄儿童贫血状况及其影响因素调查研究
13乙二胺四乙酸铁钠强化调味品防治贫血效果的Meta分析
14汉川市农村留守儿童伤害影响因素分析
15汉川市农村学龄女童伤害流行病学特征分析
16恩施农村12-15岁儿童伤害状况及影响因素分析
17建始县12-15岁农村留守儿童伤害现况调查
18汉川市农村留守儿童伤害认知干预效果评价
19汉川农村学龄儿童伤害现况及危险因素分析
20建始县农村学龄儿童跌落伤现况及影响因素分析
推广应用情况：
在以下学校进行了综合干预策略的实施并进行了效果评价，应用单位一直认为综合干预的方法和手段非常适合农村留守儿童，可操作性强，干预效果明显。
1汉川市里潭乡胜一中心小学应用证明
2汉川市韩集乡宗申明声小学应用证明
3 汉川市南河乡姜岭中心小学应用证明
4汉川市韩集初级中学应用证明
5汉川市南河乡初级中学应用证明
6汉川市里潭乡里潭中学应用证明
7建始县业州镇黑鱼泉小学应用证明
8 建始县长梁乡白云中心小学应用证明
9建始县业州镇第二小学应用证明
10建始县长梁乡下坝初级中学应用证明
11建始县业州镇大堰初级中学应用证明
12建始县业州镇七里坪中学应用证明
主要完成人情况：
1、 向兵，教授，武汉科技大学，项目的总负责人，承担总体设计和规划，伤害部分的方案设计和质量控制。对本项目贡献20%。
2、 张连生，教授，武汉科技大学，承担心理部分的方案设计和质量控制。对本项目贡献10%。

3、 李文芳，教授，武汉科技大学，承担营养部分的方案设计和质量控制。对本项目贡献10%。

4、 朱长才，教授，武汉科技大学，项目协调与管理。对本项目贡献10%。

5、陶希，研究生，武汉科技大学，现场调研、资料整理与统计分析。对本项目贡献10%。
6、陈丹，副教授，武汉科技大学，项目协调与管理。对本项目贡献10%。

7、曾婧，副教授，武汉科技大学，资料的统计与分析。对本项目贡献10%。
8、王树明，主任，副主任医师，汉川市疾病控制中心，现场联系与协调。对本项目贡献8%。
9、郑念祥，副主任，主任医师，汉川市疾病控制中心，现场的质量控制。对本项目贡献7%。
10、李静，副主任护师，汉川市人民医院，参与儿童血样的采集与检测。对本项目贡献5%。
完成人合作关系说明：
向兵，张连生，李文芳，朱长才，陶希，陈丹，曾婧都是武汉科技大学工作人员，是团队成员合作关系。王树明，郑念祥是汉川市疾病控制中心工作人员。李静是汉川市人民医院工作人员。武汉科技大学与汉川市疾病控制中心是课题合作关系。
